TRAVESIA

EL ESCORIAL - NAVACERRADA

BASES DE LA 92 TRAVESIAEL ESCORIAL- NAVACERRADA (2024

1. INTRODUCCION.

Fomentar el espiritu de sacrificio y superacion mediante una prueba deportiva,
impulsar el conocimiento y colaboracién con otras Unidades de las Fuerzas Armadas,
Guardia Civil, instituciones de las administraciones publicas y personal civil, asi como
el respeto por la naturaleza. Estos son los motivos que empujan al Grupo de
Seguridad (GRUSEG) de la Agrupacion del Cuartel General del Ejército del Aire y del
Espacio (ACGEA) a organizar esta travesia de montafia en el entorno natural de la
Sierra de Guadarrama, que discurre a través de los términos municipales de San
Lorenzo de El Escorial, Guadarrama, Los Molinos, Cercedilla, Navacerrada y La Granja
de San lldefonso.

Se trata de una prueba de caréacter solidario sin animo de lucro que supone un
ejercicio logistico significativo, tanto para el Grupo de Seguridad como para el resto
de la Agrupacion del Cuartel General del Ejército del Aire y del Espacio, que apoya
con su personal y recursos.

2. DESCRIPCION DE LA PRUEBA.

La prueba consiste en recorrer un itinerario sefalizado y balizado, con distintos
puntos de control a lo largo de su trayecto. Sus principales caracteristicas son:

- Tipodeprueba: Travesiaen montana.

- Salida: Lonja del Real Monasterio de San Lorenzo de El Escorial

- Fecha: 14 de junio de 2024 (alternativo 21 de junio)

- Hora de salida de la prueba: 07:30 horas

- Distancia: 52,1 km.

- Meta: Residencia Militar de Descanso “Los Cogorros” (Puerto de Navacerrada)
- Tiempo maximo: 12 horas

- Pendiente maxima en ascenso: 37,6%0

- Pendiente maxima en descenso: 30,4%b

- Nivel de exigencia: Medio/alto
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3. NORMAS GENERALES.

Con caracter general podran participar en la prueba miembros de las Fuerzas
Armadas espafolas, Guardia Civil y personal civil al servicio del Ministerio de Defensa.
También podra participar, mediante invitacion, personal del Cuerpo Nacional de
Policia y de las instituciones y entidades colaboradoras con la prueba, asi como
personal civil ajeno al Ministerio de Defensa en un cupo limitado.

La prueba se regira por las bases establecidas en este documento, que los
participantes deberan aceptar al efectuar la inscripcion.

Se considerara finalizada la prueba a todo aquel participante/equipo que llegue a la
meta en un tiempo no superior a 12 horas desde su inicio sin haber incurrido en
causa de descalificacion.

La Organizacion podra modificar el recorrido, normas de ejecucién, e incluso
suspenderla, en caso de condiciones meteoroldgicas adversas o razones de fuerza
mayor. Dichas modificaciones se comunicardn oportunamente con la debida
antelacion.

Los participantes deberan portar un teléfono maovil durante el desarrollo de la prueba,
cuyo numero deberan comunicar en el formulario de inscripcion, y que ademas
servira para localizacion por la Organizacion en caso de que sea necesario.

Asi mismo, y al objeto de que cualquier participante pueda contactar con la
Organizacién, existirAn dos numeros de teléfono de emergencias de la misma que
figuraran al dorso del pasaporte de control de la prueba y se activaran sélo durante
su desarrollo.

Al disputarse dentro del Parque Nacional de la Sierra del Guadarrama, se extremara
el cuidado al Medio Ambiente y la fauna del mismo, evitando en especial los ruidos,
gritos y actividades que puedan ocasionar dafio a los mismos.

No esta permitida la participacion en la prueba acompafiados de mascotas.
La informacion de interés y la formalizacion de las inscripciones se llevara a cabo en

la pagina web de la prueba:
https://ejercitodelaire.defensa.gob.es/EA/travesiaelescorialnavacerrada/.

Asimismo cualquier consulta podréa realizarse mediante correo electrénico dirigido a
la direccion travesiagruseg@mde.es.

4. CATEGORIAS Y MODALIDADES.

Categorias: Masculina y Femenina

Modalidades: Individual y Equipos
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4.1. MODALIDAD INDIVIDUAL.

La clasificacion final se establecera segun el tiempo empleado por cada participante
de esta modalidad que termine la prueba, en orden de menor a mayor tiempo
empleado.

Los participantes deberan pasar y quedar registrados en cada punto de control del
recorrido, debiendo ademas sellar el pasaporte en los puntos que se determine. El
pasaporte sera entregado al llegar a meta.

4.2. MODALIDAD POR EQUIPOS.

Los equipos estaran formados por cuatro (04) componentes de una misma Unidad,
Centro u Organismo, en adelante UCO, pudiendo sustituirse a alguno de ellos por
circunstancias justificadas hasta cinco dias antes del inicio de la prueba; dichas
circunstancias deberan ser comunicadas a la Organizacion y aprobadas por la misma.
Excepcionalmente, podran admitirse equipos formados por miembros de diferentes
Unidades.

La clasificacion final se establecerd segun el tiempo de cada equipo que termine la
prueba, en orden de menor a mayor tiempo empleado. El tiempo del equipo sera el
tiempo del ultimo corredor del mismo que entre en meta, debiendo ir agrupados
todos sus miembros a su paso tanto por los puntos de control como a su entrada en
linea de meta sin que pueda existir una diferencia superior a dos (02) minutos entre
el primer y el Ultimo corredor.

Los equipos deberan pasar y quedar registrados por cada punto de control del
recorrido, debiendo ademas sellar los pasaportes en los puntos que se determine.
Los pasaportes seran entregados al llegar a meta.

Si por cualquier circunstancia alguno de los componentes de un equipo abandona la
prueba, el resto de sus miembros podran seguir compitiendo dentro de la modalidad
individual.

Se admiten equipos mixtos en los que al menos uno de sus componentes sera de
diferente sexo al del resto. Estos equipos competiran en la categoria que se
corresponda con el mayor numero de componentes del mismo sexo; a igual numero
de ellos, se le considerara dentro de la categoria masculina.

5. INSCRIPCIONES.

El plazo de inscripcidon se iniciara a las 10:00 horas del 6 de mayo y finalizara a las
12:00 horas del 17 de mayo.

El nimero total de dorsales de la prueba sera de 325, de los que la Organizacién se
reservarad cincuenta (50), y quince (15) se ofertaran a personal civil ajeno al

MINISDEF, pudiendo variar este numero en funcién de la disponibilidad de dorsales.
Pagina 3 de 12



TRAVESIA

EL ESCORIAL - NAVACERRADA

Las solicitudes de inscripcion se realizaran utilizando el formulario correspondiente
(individual y equipos) disponible en la pagina web de la prueba. Los datos solicitados
en los formularios deberan ser cumplimentados en su totalidad.

En el formulario de solicitud de inscripcibn deberd especificarse la UCO de
pertenencia. Para fomentar la participacion de un mayor niumero de UCOs, el numero
maximo de corredores que se pueden inscribir por cada una de ellas serd de ocho
(08), quedando el resto de corredores de la misma Unidad preinscritos sin dorsal en
la lista de espera.

Los equipos que se inscriban representando a una UCO, deberan presentar dentro
del plazo de inscripcion un certificado del Jefe de la misma que se remitird via email
a la Organizacioén. Estos equipos tendran prioridad sobre otros de la misma Unidad.

Tras la revision de las inscripciones, los corredores inscritos recibirAn un correo
electrénico en la direccion que faciliten, comunicandoles su pre-seleccion a la prueba
0 su puesto en la lista de espera en caso de no haber obtenido plaza.

La lista provisional de participantes sera publicada el 24 de mayo en la pagina web
de la prueba. Desde esta fecha y hasta el 29 de mayo se abrird un plazo de
reclamaciones y correccion de errores que hubieran podido producirse.

La lista definitiva de participantes admitidos se publicara igualmente en la pagina
web a partir del 3 de junio de 2024.

Hasta cinco (5) dias hébiles antes de la prueba las bajas que se produzcan seran
cubiertas con personal de la lista de espera.

6. RECOGIDA DE DORSALES. PASAPORTES. CHIP ELECTRONICO Y
GPS.

Cada participante sera provisto de un dorsal, un chip electrénico para cronometraje,
GPS y un pasaporte de control. El dorsal debera ser llevado por el participante
durante la prueba, siempre de forma visible. El chip ira pegado en el dorsal. El
pasaporte debera ser entregado en la meta con los sellos de los distintos puntos de
control establecidos en el recorrido.

El GPS individual sera entregado en la zona de salida al efectuar el control, dentro de
una bolsa estanca y junto con una brida. Este deber& colocarse debidamente sujeto
a la mochila, chaleco, portabidén, cinturén o elemento similar que lleve el corredor.

Los dorsales, chips y pasaportes del personal de la Travesia deberan recogerse en la
entrada de la Calle Romero Robledo del Cuartel General del Ejército del Aire y del
Espacio, del 4 al 10 de junio de 2024 (a.i.) en horario de 09:00 a 13:30 horas.

En caso de que la recogida del dorsal no se realice por el interesado, debera
presentarse autorizacion para su recogida, pudiendo recogerse varios dorsales por

una misma persona.
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Para la recogida de dichos elementos y dado el caracter solidario de la prueba, sera
preciso la entrega previa por cada participante, de al menos un (01) kilo de alimentos
no perecederos (pasta, arroz, galletas, azucar, etc.), que seran posteriormente
donados a Céaritas Castrense u organizacion similar.

7. CONTROLES, CRONOMETRAJE, GPS Y RECORRIDO.

7.1. CONTROLES.

Los participantes deberan encontrarse en la zona salida a las 05:45 horas del viernes
14 de junio de 2024. A esa hora se iniciara el control de participantes, que incluira el
registro de pasaportes por los participantes, cerrandose el control a las 07:00 horas.

La salida se dara a las 07:30 horas tras el acto de l1zado de Bandera.

Existiran tres puntos de exclusién por los que los participantes deberan pasar sin
exceder el tiempo limite que se establece para cada uno de ellos, procediéndose a la
retirada de dorsal en caso de excederlo, eliminacion de la prueba y evacuacion del
recorrido de la prueba en vehiculo por parte de la organizacion. Los puntos y tiempos
citados son los siguientes:

- Alto del Ledn (20,2 km), tiempo no superior a cuatro (4) horas y media desde
el inicio de la prueba.

- Pradera de Navarrulaque (40,2 km), justo donde el GR-10 se separa del
camino de la Republica, tiempo no superior a nueve (9) horas desde el inicio
de la prueba.

- Pradera de Vaquerizas (46 km), tiempo no superior a diez (10) horas y media
desde el inicio de la prueba.

7.2. CRONOMETRAIJE Y GPS.

El cronometraje se realizar4 mediante el chip electronico que cada corredor llevara
adosado a su dorsal.

Asi mismo, y con el fin de garantizar la seguridad de los corredores durante todo el
recorrido, éstos iran provistos de un dispositivo GPS que garantizara el seguimiento
en tiempo real de cada participante. La pérdida o no entrega de este dispositivo (ya
sea en meta o en los puntos intermedios en caso de abandono o exclusién), supondra
el pago por parte del corredor de la cantidad correspondiente a su coste,
directamente a la empresa encargada del cronometraje.

7.3. RECORRIDO.

El recorrido estara cubierto por personal de la Organizaciéon y marcado con elementos
de balizamiento que, para evitar confusiones se mostrara en la linea de salida.
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Los corredores no deberan apartarse de dicho recorrido dado que se efectuara una
permanente monitorizacion y geolocalizacion mediante el dispositivo GPS. En caso
de hacerlo, podran ser penalizados o descalificados, segun lo contemplado en el
apartado 9 de estas bases.

Existiran seis (06) puntos de avituallamiento a lo largo del recorrido mas otro en linea
de meta; en dichos puntos la Organizacion pondré disposicion de cada corredor hasta
9 litros de bebidas (agua y bebidas isotdnicas) repartidas entre los 6 puntos citados.
Ademas, se facilitara informacion de las fuentes naturales ubicadas a lo largo del
recorrido si bien, por la época del afio en que se realiza la prueba, es probable que
no dispongan de agua.

Todos los puntos de control y/o avituallamiento tendran asociado un punto de
evacuacion, al que se podran dirigir los participantes que deseen abandonar la
prueba. La retirada de la prueba sera coordinada con el responsable del punto de
control correspondiente.

Cualquier participante que se retire de la prueba debera comunicarlo al personal de
la Organizacion o al personal del punto de control méas préximo, devolviendo el dorsal
con el chip y el GPS. Si esto no fuese posible, debera comunicarlo a los numeros de
teléfono de emergencias de la Organizacion que figuran en el pasaporte y seguir las
instrucciones que reciba.

En la salida habrd un vehiculo que guiara a los participantes de la carrera hasta las
afueras de la localidad de San Lorenzo de El Escorial. Los corredores no podran
sobrepasarle hasta que no se aparte del recorrido de la carrera.

Los tramos que discurran por carreteras no estardn cortados al trafico rodado,
debiendo observar los participantes las normas generales de tréafico y las indicaciones
de la Organizacion.

Los uUnicos vehiculos que podran seguir la prueba seran los autorizados por la
Organizacion.

8. VESTUARIO Y EQUIPO.

Los participantes deben asegurarse que su vestuario y equipo son apropiados para
la realizacion de la prueba y acordes a las condiciones meteoroldgicas de la misma.

Los componentes de un mismo equipo deberan llevar la misma camiseta para facilitar
su identificacion y pertenencia al mismo.

8.1. EQUIPO OBLIGATORIO.

- Mochila, chaleco, portabidén, cinturén o elemento similar
- Cacillo o vaso (por razones de proteccion del medio ambiente, no habra vasos

de plastico en los puntos de avituallamiento)
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- Teléfono movil

- Silbato

- Documento Nacional de Identidad (original o fotocopia)

- Manta térmica

- Pasaporte (facilitado por la Organizacion)

- Bolsa estanca donde debe portarse el pasaporte

- Dorsal con chip para cronometraje (facilitado por la Organizacion)
- GPS para geolocalizacion (facilitado por la Organizacion)

- Tarjeta sanitaria

En la linea de meta se comprobard que el personal lleva todo el equipo obligatorio,
pudiendo realizarse controles aleatorios durante el recorrido.

La no presentacion de cualquiera de los elementos del equipo obligatorio en cualquier
control o en el que se efectla en la linea de meta, supondra una penalizacién segun
lo establecido en el apartado 9.2, a excepcion de la ausencia de pasaporte, dorsal
con chip o GPS que supondra la descalificacion de la prueba segun recoge el pto. 9.3.

8.2. EQUIPO RECOMENDABLE.

- Gafas de sol.

- Kit botiquin.

- Prenda protectora de cabeza.

- Chaqueta impermeable (salvo que se declare obligatoria por prevision de
condiciones meteoroldgicas adversas).

- Bastones.

- Guantes.

- Linterna / frontal.

- Navaja multiusos.

- Crema solar.

- Reserva de alimentos.

- Deposito para liquidos.

Se aconseja efectuar una buena planificacion del material a portar en funcion de las
capacidades del corredor/equipo, la prevision meteoroldgica, la estimacion del tiempo
de carrera y otras variables que puedan contribuir a la seguridad del participante.

Todos los articulos portados que puedan generar residuos (geles, barritas
energéticas, etc.) tendran que ir marcados con el numero de dorsal del corredor. Esto
se comprobara tanto en el control de salida de la prueba como en cualquier otro
punto del recorrido aleatoriamente.
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9. EXCLUSIONES. PENALIZACIONES Y DESCALIFICACIONES.

9.1. EXCLUSIONES.

Seran motivos de exclusion para la pre-seleccion en la prueba:

- Realizar la inscripcion de mala fe de forma incompleta o falsa.

- Inscribir personal no perteneciente a los colectivos citados en el punto 3.

- Inscribir personal perteneciente a una determinada UCO una vez superado el
cupo maximo de ocho (8) participantes establecido al efecto.

- Ser menor de 18 afios.

- Haber sido descalificado en ediciones anteriores por cualquiera de las causas
relacionadas en los apartados de a) a j) del punto 9.3.

- No haberse presentado a la prueba sin causa justificada en alguna de las dos
(02) ediciones anteriores.

9.2. PENALIZACIONES.

De concurrir alguno de los supuestos mencionados a continuacion, se aplicaran las
sanciones indicadas en cada caso:

- 10 minutos de penalizacion por cada elemento del equipo obligatorio que no
se porte, tanto durante el recorrido como al llegar a la meta.

- 1 hora de penalizacién por desviarse del trazado de la prueba, salvo que no
suponga una reduccidon de distancia a juicio de la organizacion.

- No presentarse a la prueba sin causa justificada supondra no poder participar
en la misma en las dos (02) préoximas ediciones.

Estas penalizaciones seran de aplicaciéon también en la modalidad por equipos.
9.3. DESCALIFICACIONES.

Un participante seré descalificado en caso de:

a) Realizar acciones que puedan poner en riesgo su salud o la integridad de otros
participantes.

b) Causar dafos al medio ambiente.

¢) Quitar elementos de sefalizacion del recorrido.

d) No seguir las indicaciones del personal de la Organizacion.

e) No llevar el dorsal en lugar visible después de haber sido advertido.

f) Dirigirse de forma irrespetuosa al personal de la Organizacion u otros
participantes.

g) No prestar el debido auxilio a un participante accidentado.
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Manifestar una actitud antideportiva, a juicio de la Organizacion.

Presentar sintomas evidentes de embriaguez o consumo de drogas.

Portar en la zona de salida, durante la prueba, en la zona de meta o durante
la entrega de trofeos, simbologia irrespetuosa con Espafa, la Constitucién o
las Fuerzas Armadas, o cualquier otra que pudiera incitar a la violencia,
racismo o sexismo.

Desviarse del trazado de la prueba cuando ello suponga una reduccion de
distancia, a criterio de la organizacion.

No encontrarse en las condiciones fisicas adecuadas para realizar la prueba, a
juicio del Servicio Médico de la Organizacion.

m) No registrar el pasaporte en la linea de salida.

No portar el pasaporte, el dorsal con el chip y/o el GPS.

No pasar por un punto de control.

Llegar a un punto de exclusibn en un tiempo superior al tiempo limite
establecido.

Cualquier otro motivo que a juicio de la organizacién vaya contra el espiritu
deportivo y solidario de la prueba.

Ademas de lo indicado, un equipo podra ser descalificado por las siguientes razones:

10.

Por descalificacion o retirada de un miembro del equipo, si bien en ese ultimo
caso el resto de miembros podran continuar como corredores individuales.

Por superar en dos (2) minutos o mas la diferencia de tiempo entre el primer
y el altimo componente del equipo tanto en los pasos por los puntos de control
como en la meta. En ese caso, los corredores se integraran en la modalidad
individual.

RECLAMACIONES.

Cualquier reclamacion debera ser realizada por escrito y contendra el nombre del
reclamante, DNI, nimero de dorsal (en caso de tenerlo asignado) y las alegaciones
pertinentes.

Se podran presentar reclamaciones:

Con anterioridad al inicio de la prueba, en el correo electronico
travesiagruseg@mde.es .

Durante la realizacion de la prueba, en el Puesto de Direccidon, (en la zona de
salida o en la zona de meta).

Las reclamaciones se atenderan a la mayor brevedad posible y siguiendo los criterios
de la Organizacion.
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11. TROFEOS Y DIPLOMAS.

Los tres primeros clasificados entre los participantes en la 92 edicion de la Travesia
de cada modalidad y categoria recibiran un trofeo, cuya entrega tendra lugar en la
zona de meta en horario que se comunicara y anunciara oportunamente.

Todos los participantes que finalicen la prueba en un tiempo no superior a 12 horas,

recibirAn un recuerdo acreditativo. Ademas, posteriormente, se les remitira por
correo electrénico un diploma acreditativo de su participacion.

12. SEGURO. ACEPTACION Y RESPONSABILIDAD.

El participante, por el hecho de inscribirse, acepta las condiciones establecidas en las
presentes bases, asi como la declaracién de responsabilidad adjunta a la inscripcion.

Asimismo, el participante en la prueba exime al Ejército del Aire y del Espacio, y a
cualquier persona fisica o juridica vinculada con la organizacion de la prueba, de las
responsabilidades derivadas de cualquier accidente causado tanto por accidente
deportivo como por motivo de hechos de la circulacion asociados al desarrollo de la
prueba.

Los participantes deben ser conscientes de la distancia, dificultad y exigencia fisica
de la prueba, y de que se puede desarrollar bajo condiciones climéticas severas. En
consecuencia, deberan encontrarse en condiciones de salud apropiadas y haber
llevado a cabo una preparacion fisica adecuada. Por ello, los participantes eximen a
los anteriormente citados de cualquier perjuicio que, por motivos de salud, pudieran
derivarse de su participacion en la prueba, asumiendo personalmente el riesgo
inherente para la salud que supone el esfuerzo fisico realizado en la misma.

Toda persona que realiza la preinscripciéon autoriza expresamente, al hacerlo, a los
Servicios Médicos de la prueba, tanto militares como civiles, a que le presten durante
la misma la asistencia médico-sanitaria que sea necesaria, y a que le practiquen
cualquier cura que pueda necesitar, estando o no en condiciones de solicitarla.
Ademads, se compromete a abandonar la prueba a requerimiento de los servicios
meédico-sanitarios si lo estiman necesario para la salud del participante.

Todos los participantes, civiles y militares, contaran con la cobertura de un seguro
de responsabilidad civil.

La Organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia del
participante, asi como por la pérdida o deterioro de objetos personales, robo,
extravios u otras circunstancias.

Es responsabilidad de cada participante seguir la sefalizaciéon del recorrido y las
indicaciones de la Organizacion.
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No presentarse a la prueba sin causa justificada y sin haberlo comunicado
previamente, supondra no poder inscribirse en las dos ediciones siguientes.

13. PROTECCION DE DATOS.

Finalidad del Tratamiento:

Los datos de caracter personal que se faciliten con la presente solicitud de inscripcion
seran tratados por el Ejército del Aire y del Espacio e incorporados a la actividad de
tratamiento GESTION DE ACTOS Y EVENTOS INSTITUCIONALES, COMUNICACION E
IMAGEN INSTITUCIONAL para la gestion y seguimiento de la citada competicion
deportiva.

Base legitimadora:

Articulo 6.1.a (consentimiento del interesado) conforme al Reglamento General de
Proteccion de Datos y derivada de la solicitud de participacion en la mencionada
competicién deportiva.

Los datos personales recogidos seran tratados por el Ejército del Aire y del Espacio e
incorporados a la actividad de tratamiento “GESTION DE ACTOS Y EVENTOS
INSTITUCIONALES, COMUNICACION E IMAGEN INSTITUCIONAL” para la gestion y
seguimiento de la competicién, conservandose durante el tiempo necesario para
cumplir con la finalidad para la que se recaban y para determinar las posibles
responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los
datos.

El responsable del tratamiento de los datos es General Jefe de la Secretaria General
del Estado Mayor del Ejército del Aire y del Espacio, ubicado en calle Romero Robledo
N.° 8, 28008, Madrid.

Los interesados podran ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresion,
oposicion, limitaciéon y portabilidad y retirada del consentimiento otorgado de los
datos a través de la sede electronica del Ministerio de Defensa (apartado
“Procedimientos en materia de proteccion de datos de caracter personal” en
HTTPS://SEDE.DEFENSA.GOB.ES/ACCEDA/CONTACTO), a través del Delegado de
Proteccion de Datos del Ministerio de Defensa (DPD MINISDEF) en el P° de la
Castellana, 109 28071 — MADRID (dpd@mde.es), o de manera presencial en
cualquier oficina de registro oficial.

También se podra ejercer el derecho a reclamar ante la Agencia Espafola de
Proteccion de Datos, como autoridad de control, ubicada en la Calle Jorge Juan 6,
28001 Madrid (Agencia Espafiola de Proteccion de Datos | AEPD).

Puede consultarse informacion adicional y detallada sobre Proteccion de Datos en la
sede electronica del Ministerio de Defensa, donde se dispone de la politica de
privacidad y acceso al Registro de Actividades de Tratamiento (RAT) del Ejército del

Aire y del Espacio.
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TRAVESIA

EL ESCORIAL - NAVACERRADA

La solicitud de inscripcion en la prueba implica la aceptacion y conformidad con las
presentes bases y la cesidon de imagen para la reproduccion en fotografia o video del
evento en perfiles sociales o0 medios de comunicacion, autorizando al Ejército del Aire
y del Espacio al tratamiento y publicacion de las imagenes y videos realizadas en la
prueba.

14. INFORMACION DE INTERES.

Tal y como se recoge en el apartado 3, la pagina web de la prueba sera el principal
medio de difusion de la informacion de la misma.

Las presentes bases podran ser actualizadas en sucesivas versiones hasta 48 horas
antes del inicio de la prueba.

Para iniciar la prueba, el transporte hasta la zona de salida sera responsabilidad de
cada participante.

El aparcamiento en San Lorenzo de El Escorial se regird por las normas propias del
municipio.

En la zona de salida habra un servicio de depdsito para mochila/bolsa, que podra ser
recogida en la zona de meta. La Organizacibn no comprobara su estado, ni el del
material en su interior, por lo que no atendera a reclamaciones por rotura de la
misma o del material en su interior, ni por pérdida o posible robo de los objetos que
contenga.

El dia de la prueba no se podrd acceder con vehiculo, salvo los expresamente
autorizados, a la zona de la Residencia Militar de Descanso de “Los Cogorros”, ni
aparcar en la carretera de acceso a la misma. El aparcamiento en la zona de meta se
efectuara en la plataforma del puerto de Navacerrada (frente a Venta Arias). Se
dispondréa de un vehiculo lanzadera que bajara a los corredores que lleguen a la meta
en Cogorros, hasta el citado aparcamiento en el puerto de Navacerrada.

Los corredores que a la finalizacion de la prueba deseen retornar a la zona de salida
en San Lorenzo de El Escorial, contardn con un servicio de autobuses cuyos horarios
estaran disponibles en la pagina web de la carrera y en la zona de meta.

En la pagina web de la prueba se informara sobre las posibilidades de alojamiento
disponible para los participantes militares en las Residencias Militares de “Los
Cogorros” y “Navacerrada” del Ejército del Aire y del Espacio, en funcion de las
disponibilidades existentes y segun las normas y precios que rijan para las mismas.
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